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LISTA  OPȚIONALELOR  APROBATE 

PENTRU ANUL  ȘCOLAR    2024-2025 

  

   

CICLUL PRIMAR 

Clasa Tipul de opțional ales Denumire opțional/disciplină Profesor propunător 

CP  Opțional ca disciplină nouă   Culoare și fantezie   Chira  Dalia  

CP  Opțional ca disciplină nouă   În lumea poveștilor  Pupeză  Irina  

CP C  Opțional ca disciplină nouă   Matematică distractivă  Gălățan  Ecaterina/ Urs  Iustina  

III A  Opțional ca disciplină nouă   Să scriem  corect  Nedelea  Liana  

III B  Opțional ca disciplină nouă   În împărăția lui MATE  Costaru  Simona  

III C  Opțional ca disciplină nouă   Scriere  caligrafică  Bogolin Nastasia/Șot Diana  

CICLUL GIMNAZIAL 

Clasa Tipul de opțional ales Denumire opțional/disciplină Profesor propunător 

V A  Opțional ca disciplină nouă  Explorări  creative  Baciu Petra  

V B  Opțional ca disciplină nouă  Reading  and writing skills in English  Udrea Ligia  

V C  Opțional ca disciplină nouă  Reading  and writing skills in English  Udrea Ligia  

V G  Opțional integrat  Filosofia  pentru copii  Zbînca Loredana  

VI A  Disciplină nouă  Sărbători și obiceiurile în Germania  Rai Anca Raluca  

VI B  Disciplină nouă  Istoralia  Baciu Oana Petra  
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VI C  Opțional integrat  Mai întâi caracterul  Ciupa Lăcrămioara  

VI G  Opțional de aprofundare  Limba engleză  Leonte Renata  

VII A  Opțional ca disciplină nouă  Talk to me  Schuster Helena  

VII B  Opțional de aprofundare  Matematica  Cioanca Monica  

VII C  Opțional integrat  Educație pentru patrimoniu  Baciu Oana Petra  

VII G  Opțional ca disciplină nouă  Sport și sănătate prin joc și mișcare  Coroban Paul Bogdan  

VIII A  Opțional de aprofundare  Matematică  Coman Rodica  

VIII B  Opțional de aprofundare  Matematică Cioanca Monica  

VIII C  Disciplină nouă  Lectura și abilitățile de viață Tigurean Tania  

VIII G  Opțional de aprofundare  Matematică Chilom Iuliana  

CICLUL LICEAL 

Clasa Tipul de opțional ales Denumire opțional/disciplină Profesor propunător 

IX D Opțional de aprofundare  Chimie Sărmășan Adina 

IX G Opțional ca disciplină nouă  Deutsches Sprachdiplom DSD  Onciu Silviu 

IX H Opțional de aprofundare  Limba latină Chiș Andreea 

X D  Opțional ca disciplină nouă  Chimie organică aplicată  Sărmășan Adina Maria  

X G  Opțional ca disciplină nouă  Deutsches Sprachdiplom DSD  Nistea Domnița  

X H  Opțional ca disciplină nouă  Limbă și civilizație italiană  Chifa Roxana Diana  

XI D  Opțional integrat  Complemente de matematică  Mititean Ancuța  

XI D  Opțional de aprofundare  Matematică  Mititean Ancuța  

XI D  Opțional ca disciplină nouă  Chimie organică aplicată  Sărmășan Adina Maria  

XI D  Opțional ca disciplină nouă  Pașaport pentru succes  Linul Corneliu Ioan  

XI E  Opțional ca disciplină nouă  Limbă și civilizație italiană  Chifa Roxana Diana  

XI F  Opțional ca disciplină nouă  Lectura romanului grafic  Chiș Andreea Doria  

XI F  Opțional integrat  Educație prin film  Coman George Dan  

XI F  Opțional ca disciplină nouă  Pașaport pentru succes  Linul Corneliu Ioan  

XI F  Opțional ca disciplină nouă  Limbă și civilizație italiană  Chifa Roxana Diana  



XI G  Opțional ca disciplină nouă  Deutsches Sprachdiplom  Onciu Silviu  

XI G  Opțional ca disciplină nouă  Improve your exam skills  Helena Schuster  

XI G  Opțional de aprofundare  Matematică  Coman Rodica  

XI G  Integrat  Educație prin film  Coman George Dan  

XI H  Opțional ca disciplină nouă  Pașaport pentru succes  Linul Corneliu Ioan  

XI H  Integrat  Educație prin film  Coman George Dan  

XI H  Opțional ca disciplină nouă  Educație juridică  Zbîncă Loredana  

XI H  Opțional ca disciplină nouă  Limbă și civilizație italiană  Chifa Roxana Diana  

XI H  Opțional ca disciplină nouă  Sport și sănătate, prin joc și mișcare  Coroban Paul Bogdan  

XII A  Opțional de aprofundare  Matematică  Cioanca Monica  

XII B  Opțional de aprofundare  Matematica  Cioanca Monica  

XII C  Opțional de aprofundare  Matematică  Chilom Iuliana  

XII D  Opțional de aprofundare  Limba si literatura română  Marosi Georgeta  

XII D  Opțional ca disciplină nouă  Chimia apelor naturale  Borș Georgeta Alina  

XII D  Opțional ca disciplină nouă  Pașaport pentru succes  Linul Corneliu  

XII D  Integrat  Complemente de matematică  Mititean Ancuta  

XII D  Opțional de aprofundare  Matematică  Mititean Ancuta  

XII E  Opțional ca disciplină nouă  Tehnici de învățare a disciplinelor socio-umane  Luca Ioan  

XII E  Opțional de aprofundare  Geografie  Arcălean Ioan  

XII F  Opțional de aprofundare  Geografie  Costinasi Alina  

XII F  Opțional de aprofundare  Istorie  Dan Aurelia  

XII F  Opțional ca disciplină nouă  Lectura și abilitățile de viață Țigurean Tania  

XII F  Opțional de aprofundare  Limba si literatura română  Țigurean Tania  

XII F  Opțional ca disciplină nouă  Tehnici de învățare a disciplinelor socio-umane Luca Ioan  

XII G  Opțional ca disciplină nouă  Repere geografice si culturale ale RF Germania  Arcalean Ioan  

XII G  Opțional ca disciplină nouă  Lectura și abilitățile de viață Frentiu Mihaela  

XII G  Opțional ca disciplină nouă  Deutsches Sprachdiplom  Onciu Silviu  

XII G  Opțional de aprofundare  Matematică  Rus Alexandra  



XII G  Opțional ca disciplină nouă  Fachdeutsch-limba germană pe piața muncii  Onciu Silviu  

XII H  Opțional de aprofundare  Geografie Arcălean Ioan  

XII H  Opțional ca disciplină nouă  Sport si sănătate prin joc și mișcare  Coroban Paul Bogdan  

XII H  Opțional ca disciplină nouă  Tehnici de argumentare  Molnar Alina Ioana  

XII H  Opțional de aprofundare  Limba și literatura română  Țigurean Tania  

XII H  Opțional ca disciplină nouă  Lectura și abilitățile de viață Tigurean Tania  

XII H  Opțional ca disciplină nouă  Argumentare și contraargumentare în logică  Zbanca Loredana  
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